
  

Lundi 20 septembre 
Taboulé 

Escalope de veau haché 
Carottes sautées 

Fromage 
Fruit 

 
 

Mardi 21 septembre 
Melon 

Nugget’s de volaille 
Pommes sautées 
Yaourt aromatisé 

 
 

Mercredi 22 septembre 
Salade verte aux mendiants et gruyère 

Bœuf braisé 
Pâtes à la tomate 

Entremet au chocolat 
 
 

Jeudi 23 septembre 
Betteraves mimosa 

Rôti de porc 
Gratin de chou fleur 

Far breton 
 
 

Vendredi 24 septembre 
Salade de tomates 

Filet de poisson, sauce citron 
Riz pilaf 

Glace 
 


